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INFORMACIA O VYSETRENI PET/CT S 18F-DOPA

Pozitrénova emisna tomografia PET/CT je najmodernejSia vySetrovacia metdda
nuklearnej mediciny, ktora umoznuje priestorové zobrazenie funkéno-anatomickych
vlastnosti jednotlivych tkaniv a organov, pricom jeho kvalita a prinos pre pacienta zavisi aj od

reSpektovania nizSie uvedenych pokynov.

Prineste si so sebou obciansky preukaz, karticku zdravotnej poistovne. Ak ste v
Onkologickom ustave svatej Alzbety prvykrat, zaregistrujte sa na prizemi vo vestibule budovy
A. Potom sa vytahom odvezte na 4. poschodie (Klinika nuklearnej mediciny) — €. dveri B 400.

Mézete prist’ v sprievode dospelej osoby (nie tehotnej Zeny alebo malych deti!).

18F-DOPA sa vyraba v deri vySetrenia na presne stanoveny ¢as, ma kratku Zivotnost,
vyroba je zlozita, preto sa moze stat, Ze dojde k poruche, v takom pripade bude Vase

vySetrenie prelozené na iny den.

Priebeh: Diagnostické radiofarmakum FDOPA je aplikované ako jednorazova intravendzna
injekcia, zvy€ajne cez intravendznu kanylu, ktora Vam bude zavedena na naSom pracovisku.
O davke FDOPA, ktora bude pouzita vo Vasom pripade rozhodne odborny lekar nuklearne;j
mediciny. P&jde o minimalne mnoZstvo potrebné na ziskanie poZzadovanej informacie.
Spbsob a ¢as snimania zavisi od ochorenia, ktorym trpite, alebo na ktoré je podozrenie, ze
nim trpite: celotelové PET/CT vySetrenie v trvani priblizne 30 minut zvy€ajne zacina 60
minut po aplikacii FDOPA a tento Cas stravite v nasej ¢akarni. Podla zvazenia lekara, ktory
vykonava vySetrenie méze celotelovému PET/CT snimaniu predchadzat podanie kontrastne;j
latky pre CT cez uz zavedenu intravenéznu kanylu. Niekedy treba realizovat doplfiujuce

snimanie s Casovym odstupom.

V den vySetrenia sa nestretavajte s malymi detmi a tehotnymi Zenami.
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PRIPRAVA PRED VYSETRENIM PET/CT s 18F-DOPA

e Vv den vySetrenia pite vela vody, aby ste boli pred zaCatim vySetrenia dobre zavodneny/a

e pred vySetrenim budte nalacno najmenej 4 hodiny

e ak mate cukrovku a ste lieCeny/a tabletkami, tieto lieky rano pred vySetrenim neuzite

e ostatné lieky uZite tak, ako zvyknete

¢ Vv neurologickych indikaciach: 12 hodin pred vySetrenim vysadte antiparkinsonika

e pridte v obleCeni bez kovovych prvkov, bez Sperkov, prineste si teplé pohodiné obleCenie
(priestory su klimatizované)

e prineste nalezy a obrazovu dokumentaciu predchadzajucich CT, MR vySetreni v
elektronickej forme (CD) a vysledky laboratornych vySetreni (najma onkomarkerov)

e ak sa na vySetrenie nemézete dostavit v dohodnutom termine je nevyhnutné nam to
bezodkladne oznamit na telefonnom Cisle 02/3224 9102 alebo 02/3224 9129, aby sme
Vam mohli ponuknut iny termin a uvolneny termin pouzit’ pre iného pacienta

e v pripade akychkofvek otazok telefonicky kontaktujte nase pracovisko (vid tel. €. vysSie).
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